
Journée de sensibilisation
sur les enjeux éthiques de la contention

à destination des professionnels d’établissements et des étudiants en santé

Lundi 28 avril 2025
À partir
de 9h

Amphi Max Robba
PFRS - 2 Rue des Rochambelles - Caen
Université de Caen Normandie

9h • Accueil café

9h30 • Introduction

Agence régionale de santé (ARS) Normandie et Espace 
de Réflexion Ethique de Normandie (EREN)

9h45 • Table ronde :

La contention : quelle régulation 
et quelles questions en pratique ?

Modérateurs : Grégoire Moutel, PUPH, Chef du service 
de médecine légale au CHU de Caen, membre de l’équipe 
de recherche Inserm U1086 Anticipe, membre du comité 
d’éthique de l’Inserm et directeur de l’Espace de Réflexion 
Ethique de Normandie (EREN)

Participants à la table ronde : Isabelle Crinière, Médecin 
gériatre et Coordonnateur Ehpad Resalia-Ms, Lydia Legeai, 
Cadre de santé réanimation-USC - dons d’organes et de 
tissus CHICAM, Stephane Eude, Directeur EHPAD Les 
Embruns et Président association des EHPAD du Bessin et 
du Prébocage, Esther Lecoeur, Ergothérapeute, Charlotte 
Deschamps, Responsable des soins à l’ADAPT-Bayeux, 
infirmière de formation, Sandrine Bachelet, Médecin 
inspecteur de santé publique, ARS Normandie

10h45 • Table ronde :

Enjeux éthiques et juridiques de la contention : 
entre protéger soi-même et/ou protéger les autres

Modérateur : Jean-François Pouget-Abadie, ancien 
Praticien hospitalier puis Praticien d'EHPAD

Participants à la table ronde : Gilles Raoul-Cormeil, 
Professeur de droit privé université Caen Normandie, 
spécialiste du droit des majeurs protégés et des mandataires 
judiciaires à la protection des majeurs, Grégoire Moutel, 
Guillaume Grandazzi, Maître de conférences en sociologie 
à l’UFR Santé de l’université Caen Normandie, membre du 
Centre de recherche risques et vulnérabilités (CERREV UR 
3918), Responsable scientifique et éditorial de l’Espace de 
Réflexion Ethique de Normandie (EREN), Mylène Gouriot, 
Philosophe, Coordinatrice de l’Espace de Réflexion Ethique 
de Normandie (EREN), Professeure associée des Universités 
à l’université de Caen Normandie, Coordinatrice associée 
de la Conférence nationale des Espaces de réflexion 
éthique régionaux, Gaël Abline, Vice-président, chargé du 
TP de VIRE, Référent du service des majeurs protégés au 
TJ de Caen

12h30 • Pause déjeuner libre

14h00 • Ateliers

6 ateliers d’analyse et de réflexion sur des cas pratiques

16h00 • Clôture
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Le grand âge

Sur inscription Sur inscription 
avant le 15 avril avant le 15 avril Restitution et synthèse en Webinaire le jeudi 12 juin 2025

14h - 16h • Synthèse de la journée « Le grand âge »


