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CENTRE FRANCOIS BACLESSE

La déemarche de developpement durable du Centre

Centre de Lutte Contre le Cancer, privé a but non lucratif

Prise en charge du patient dans le cadre des plans cancer : prise en
charge globale

Démarche de développement durable formalisée
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OCEAN VERT

Le projet de jardin therapeutique
du Centre

Origine du projet : patients et soignants
Colt du projet : 600.000€
Financement par

du mécénat d’entreprise : 5 grand

donateurs en ont financé 80%
des dons : 700 donateurs particuliers

Communication autour du projet
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OCEAN VERT

Le parrainage

Jacques PERRIN, acteur, réalisateur et producteur de films, que I'on
| connait tous, est le parrain dOCEAN VERT.

Profondément attaché a la Normandie, défenseur de la nature et des
causes humanistes, il a tout de suite accepté de parrainer le projet
de realisation d'un jardin thérapeutique au Centre Francois Baclesse.

Le nom de ce jardin, rend hommage a son dernier film « Océans »,
sorti en janvier 2010.
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OCEAN VERT

Les grandes étapes

boncement de la fMérhnes et donaieLys Appel d'offres pour (o Plantation Démoarrage des travou Inowguration du jardin
Cowmiprruges O'oppe] permetient la rénlisation du jordin du P arbee théropeutique
o dons pour réalisation du projet OCEAN VERT
le finoncement o
d'OCEAN VERT -
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OCEAN VERT

Les cibles développement durable : environnement

Appel d’offre : mesures en faveur de I'écologie et du
developpement durable sur ce projet & politique de
developpement durable de I'entreprise

Matériaux locaux : pierres, végeétaux, bois non traités

Entretien : pas de traitement chimique, paillage,
végétaux adaptes au climat

Recyclage : matériaux de la matrice + composte

Eclairage LED

Cabane a oiseaux
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OCEAN VERT

Les cibles développement durable : sociétal
Choix d’entreprises locales

Favoriser le lien avec I'entourage et notamment conserver le lien
avec les enfants de son entourage : espace jeux d’enfants

Implication du personnel et des usagers lors de la phase de
conception : enquéte personnel, jeu sur le choix du nom

Océan Vert porte les valeurs du Centre :
Plan cancer : prise en charge globale du patient
Acces au jardin pour tous
Respect de I'environnement
Innovation

Adaptation aux personnes a mobilité réduite : mobilier, jardin plat,
appel sécurité, cheminement en béton, zone en gazon synthétique
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OCEAN VERT

La nature comme soins de support

En cancérologie, l'effet thérapeutique recherché est celui d'une aide
psychologique dans la maladie et les traitements.

Le concept est celui de « jardin de support » complément des
thérapeutiques curatives et eélément d'améelioration de la qualité de
vie des patients en cours de soins et apres les traitements. On parle
ici de « jardins qui aident les patients a guerir ».
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OCEAN VERT

La nature comme soins de support

Effet bénéfigue optimal des jardins et espaces naturels quand ils
reunissent 4 criteres :

olls aident le patient a atteindre un sentiment de maitrise,

*lls encouragent le soutien social,

olls offrent des occasions de mouvement et d'exercice léger,

olls procurent une distraction apaisante.

Espaces de calme et de repos, ils jouent également un réle dans le
ressourcement du personnel apres les stress psychologiques
repétes en cours de I'exercice de la cancérologie.
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OCEAN VERT

Travalil autour des 5 sens

Godt : plantes aromatiques
Touché : écorces et feuilles des arbres, matériaux

Odorat : différentes variétés de fleurs

Ouie : cabane a oiseaux, vent dans les bouleaux, cascade

Vue : 7 jardins successifs, couleurs du sol et des jeux
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