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“ COMMENT REALISER

SON AUTOTEST NASAL ?

Fraternité

Les autotests sont destinés aux personnes qui n‘ont pas de symptomes et qui ne sont
pas des personnes contacts. Un formulaire est a remplir avant de procéder a l'autotest.

1 Se laver les mains, puis sortir les éléments
de la boite.

Sortir la cassette de son emballage,
puis sortir I'écouvillon de son emballage.

™
4 £ Enfoncer doucement I’écouvillon
verticalement sur 2 a 3 cm dans une narine.

Basculer I’écouvillon et I'introduire un peu
jusqu’a rencontrer une légere résistance. (

D
6 Q% Réaliser un mouvement de rotation.

Essorer I’écouvillon dans la solution pendant 10

secondes et mettre la tétine compte-gouttes
sur le tube.

15’
Déposer 4 gouttes de la solution dans le puit
de la cassette. Patienter 10 a 15 minutes,

— @ avant de lire les résultats.

@-

Si le résultat est NEGATIF, retrouver -
le médiateur pour enregistrer votre résultat
et récupérer votre certificat de test. ¢

Si le résultat est POSITIF, s’isoler et effectuer T T
immédiatement un test PCR de confirmation dans
un laboratoire médical. -

Pour plus d'informations, tutos ou vidéos,
. flashez ce QR code, ou rendez-vous sur :
.-~ solidarites-sante.gouv.fr

AntiCovid


https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-infectieuses/coronavirus/tout-savoir-sur-la-covid-19/autotests-covid-19

