
Au vestiaire, je respecte
les gestes barrières

Je me lave les mains à l’entrée  
et à la sortie du vestiaire

Je garde mon masque chirurgical
ou en tissu de catégorie 1

quand la distance de 2 mètres
ne peut pas être respectée 

À la fin de mon service,  
j’élimine ma tenue (circuit linge sale et DAOM) 

et je laisse mes chaussures 
sur le lieu de travail

Je maintiens une distance  
de 2 mètres avec mes collègues

je protège les résidents
Je me protège,

2 mètres
minimum
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