
Dispositif d’accompagnement des 
Lieux de Santé Sans Tabac (LSST) 

en Normandie

Il s’agit d’un établissement de santé au sein duquel on s’abstient de fumer 
tout en appliquant une politique active de prévention et de prise en charge du tabagisme 

des patients, du personnel et du grand public.

Pour lutter contre le tabac, 
adoptons une politique de prévention active et 

une prise en charge du tabagisme pour tout le monde,
au sein de des établissements de santé

Un lieu de santé sans tabac est un établissement de santé  
au sein duquel on s’abstient de fumer, tout en appliquant une politique active 

de prévention et de prise en charge du tabagisme des patients,  
du personnel et du grand public.

Vous souhaitez  
mettre en place la 
dynamique LSST dans 
votre établissement ?

Des acteurs compétents 
sont là pour vous 
accompagner dans la 
démarche.

LES ÉTAPES DANS L’ACCOMPAGNEMENT 
DES ÉTABLISSEMENTS

 Pilotage
›  Aide à la structuration d’un comité de pilotage interne efficace pour

porter toute la démarche et garantir sa réussite

›  Désignation d’un chef de projet LSST en interne de l’établissement

État des lieux
›  Audit LSST (en ligne sur le site du RESPADD, résultats immédiats)

›  Enquête tabagisme en établissement de santé (disponible sur le site
du RESPADD, à diffuser, volet personnel et volet patients/visiteurs)

›  Recueil d’autres informations internes complémentaires (évaluation
externe, bilan des actions précédentes…)

Recommandations, priorisation des interventions 
et planification
›  Définition et sélection des axes de la charte à atteindre en priorité 

avec un calendrier prévisionnel

Mise en œuvre
›  Réalisation des actions planifiées

Évaluation
›  Évaluation/retours d’expériences pour tous les axes d’interventions

et d’actions
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Dans le cadre du Dispositif 

d’Appui à la Politique Addiction 

porté par Promotion Santé 

Normandie, l’ARS a missionné 

différents acteurs pour vous 

proposer une démarche 

méthodologique et un 

accompagnement territorialisé  

afin d’engager une dynamique  

LSST dans votre établissement.



L’accompagnement des établissements s’appuie sur différents acteurs identifiés par l’ARS (pilote de l’ensemble de la 
démarche au niveau régional) :

Promotion Santé Normandie (porteur du dispositif d’appui à la politique addiction)

›  Coordination du dispositif en région, lien entre le national et le régional en soutien à l’ARS.

›  Animation et soutien méthodologique de proximité dans la démarche LSST auprès des établissements de santé de la
région

La Ligue contre le Cancer (en binôme avec Promotion Santé Normandie)

›  Soutien dans la mise en place de la démarche LSST au sein des établissements, notamment dans le dépoiement
des Espace sans tabac)

Le CSAPA de votre territoire  
(disposant d’un service de prévention structuré et de professionnels de la prévention formés)

›  Partie prenante dans la mise en œuvre des actions et de leurs évaluations en fonction des besoins identifiés lors de
l’état des lieux.

LES ACTEURS POUR L’ACCOMPAGNEMENT DES ÉTABLISSEMENTS

Vous souhaitez vous lancer dans la démarche LSST ? 
contactez-nous !

Pour les départements du Calvados, de la Manche et de l’Orne :
Laurence MEZZANIA  

E-mail : lmezzania@promotion-sante-normandie.org

Pour les départements de l’Eure et de la Seine-Maritime :
Christelle CAMUS  

E-mail : ccamus@promotion-sante-normandie.org

Retrouvez des informations et des ressources 
utiles autour du sevrage tabagique sur l’espace
réservé aux professionnels

www.normandiesanstabac.fr


